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La demanda de plastic continua creixent, pero la durabilitat d’aquest material, la propietat clau que fa
que siga tan popular, és també el motiu pel qual esta tan estés pels oceans.
Els residus de plastic dels nostres oceans s'estan convertint en un desafiament global nou que reque-
reix una resposta local, regional i internacional.

EL DESAFIAMENT

La produccié global de plastic esta creixent:
I'any 2015, va superar 320 milions de tones a tot
el moén. Un estudi de I'any 2015 va calcular que
192 paisos costaners van generar 275 milions de
tones de residus de plastic en 2010 i que entre
4,8 i 12,7 milions de tones van acabar en l'ocea
com a resultat d'una gesti6 de residus deficient.
També va predir que, sense millores en la gestié
dels residus, la quantitat de deixalles de plastic
als oceans, procedents de la terra, augmentaria
significativament fins a 2025, la qual cosa
donaria lloc a una tona de plastic per cada tres
tones de peixos.

Encara que hi ha una considerable preocupacio
pels residus de macroplastic (que inclouen,
entre altres, xarxes de pescar, bosses de plastic i
envasos de begudes), les investigacions recents
destagquen una preséncia i abundancia de
microplastics cada vegada majors en els entorns
marins. Aquestes particules de plastic poden ser
tan xicotetes com un virus i es troben repartides
per tot el mén: de I'Artic a I'Antartida, en platges,
en aigles superficials i en els sediments de les
profunditats. Es calcula que, de mitjana, en cada
quilometre quadrat d’ocea, hi ha 63.320 particu-
les de microplastic surant en la superficie i, en
alguns llocs, la concentracié pot ser 27 vegades
superior.

D’on procedeixen els microplastics?

Alguns microplastics en l'ocea sén el resultat
d'una degradacié incompleta de trossos de
plastic més grans. No obstant aixo, aquesta no
n’és I'tinica font. Entre aquestes fonts hi ha les
microperles de netejadors cutanis, la pasta de
dents i crema d’afaitar, els abrasius usats per a
decapar pintura o eliminar oxid d'edificis,
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cotxes, vaixells i avions, fibres de teixits sintetics
(una Unica peca sintetica allibera 1.900 fibres de
microplastic en una sola rentada), i I'abrasié
mecanica dels pneumatics dels cotxes en les
carreteres.

Per qué hauriem de preocupar-nos?

El plastic afecta de manera negativa els ecosiste-
mes terrestres i marins tant a macroescala com a
microescala. S’ha observat que quasi 700
espécies marines ingereixen o es queden
enganxades al plastic. Aixo inclou quasi el 50 %
de totes les aus, les serps i tortugues marines, els
pinguins, les foques, els lleons marins, els mana-
tis, les lludries marines, els peixos i els crustacis.
Els efectes poden ser fatals, perd també poden
tindre consequiéncies no letals, i posen en perill
la seua capacitat de capturar i digerir aliment,
fugir de depredadors, mantindre I'estat fisic i
migrar. Els plastics contenen substancies quimi-
ques (que s'hi afigen per a augmentar-ne la
durabilitat) que, ingerides, es filtren i pertorben
la funcié hormonal normal. Els microplastics

també absorbeixen una amplia varietat de
contaminants organics i inorganics de I'entorn.
La seua gran relacié superficie-volum significa
que concentren els contaminants organics i
poden estar fins a sis vegades més contaminats
que l'aigua de la mar. La ingestié de microplas-
tics pel zooplancton mari, en la base de la
cadena alimentaria, es magnifica en els organis-
mes situats en fases superiors d’aquesta, on les
toxines s'acumulen i augmenta la concentracié.
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Per qué mengen plastic les aus marines?

Les aus marines com els albatros, les baldri-
guesi els petrells sén conegudes com a aus
de nas de tub. Volen llargues distancies per
a trobar menjar i, per a localitzar-lo, usen,
sobretot, I'olfacte. S'alimenten de calamars,
peixos i krill. El sulfur de dimetil (DMS) és
una substancia quimica que les cél-lules de
les algues marines alliberen quan el krill se

les menja. Aixi, doncs, el DMS actua com un
senyal olfactori que alerta les aus de la
preséncia de krill.

Un nou estudi ha mostrat que les aus de
nas de tub ingereixen grans quantitats de
plastic en comparacié amb unes altres, ja
que les restes de plastic recobertes
d’algues tenen un nivell superior de DMS i,
per tant, fan olor com si foren un aliment.
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CRLEAMENT CUIMATIC -

CIRCULACIO-DELS 'OCEANS

Un dels impactes més preocupants i anticipats del calfament global és I'afebliment o el col-lapse de la
circulacié de retorn dels oceans. Aquest vast sistema de corrents oceanics exerceix un paper important
en el manteniment dels climes de cada regié i la productivitat bioldgica dels oceans, ja que transporta
quantitats enormes de calor, sal, nutrients i carboni pel planeta.

ENFONSAMENT DELS POLS

L'ocea Artic entre Groenlandia i Noruega i 'ocea
meridional entorn de I’Antartida sén arees en les
quals el refredament i la salinitat fan que I'aigua
de la superficie siga més densa i s'afone cap a
I'abisme per a formar els corrents descendents
del sistema de circulacié global dels oceans. Les
prediccions diuen que el calfament global
causara un calfament de les aigiies en aquestes
regions polars, que també seran menys denses
(més “flotants”), per la qual cosa és menys
probable que s'afonen. Un cicle hidrologic més
fort, acompanyat de la fosa de la capa de gel,
redueixen la salinitat de les aiglies superficials
polars, la qual cosa també incrementa la flotabi-
litat. Tots aquests factors poden afeblir la
circulacié de retorn dels oceans o, fins i tot,
col-lapsar-la.

Desglag

El calfament global esta fonent el gel de la Terra.
El gel de I'Artic s'esta aprimant de manera
dramatica i la seua extensié geografica també
s'esta reduint. La capa de gel de Groenlandia
també esta disminuint i aboca quasi 300.000
milions de tones d'aigua cada any a I'Atlantic
Nord. La capa de gel de I'Antartida Occidental
també s'esta fonent i mostra signes d'una
inestabilitat cada vegada més acusada. A més de
I'augment del nivell de la mar a tot el mén,
aquest desglac afebleix la circulacié profunda
dels oceans, ja que aboca grans quantitats
d'aigua fresca a la superficie de I'ocea polar, la
qual cosa augmenta la flotabilitat i disminueix la
capacitat d'afonar-se. Si bé la capa de gel artic
no s'esta fonent tant com Groenlandia, les seues
aiglies superficials també suren cada vegada
més a causa del canvi climatic, que crea un cicle
hidrologic més fort que aboca més aigua fresca
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en forma de pluja.

Ha comencat ja a canviar la circulacié oceani-
ca?

La circulacié a I’Atlantic Nord sembla haver-se
alentit en les udltimes décades, perd no se sap
encara si aixo es deu al canvi climatic o només és
part d'un cicle normal de corrents de més i
menys velocitat. Tampoc és clar si la circulacié
de I'ocea glacial Artic, que envolta I'’Antartida, ha
comencat a canviar ja, si bé les seues aigles
superficials ja s’han calfat de manera notable.

El passat com a guia per al futur

La gran pregunta és: quan (o per ventura)
canviara la circulacié a I'Atlantic Nord i l'ocea
glacial Artic per a crear nous patrons de circula-
cié com a resposta al calfament global? No ho
sabem encara. Pero si la circulacié s'alenteix o
canvia de sentit, tindria conseqiiéncies de gran
magnitud per als climes de cada regi6 i els
ecosistemes marins. El passat ens permet obser-
var com seria la Terra si la circulacié dels oceans

canviara. Les dades de la informacié geologica i
els models informatics mostren que, si la circula-
ci6 de I’Atlantic Nord s’alenteix o desapareix, tot
I'hemisferi nord es refredaria, les regions dels
monsons a lI'India i Asia passarien a ser més
seques i la reduccié de la mescla de les aigles
dels oceans donaria lloc a menys plancton i vida
en l'ocea.
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El cicle hidrologic

El cicle hidrologic descriu el moviment a
llarga escala entre les principals reserves
de la Terra: el vapor d'aigua en I'atmosfera
(p. ex., els nuvols), 'aigua de pluja, I'aigua
dolca, les capes de gel, el gel mari i I'aigua
oceanica salina. El patr6 més estés en la
Terra és que l'aigua dels oceans que
s’evapora de la superficie més calida en els
tropics es transporta cap als pols pels
sistemes de vents més importants i es
precipita com a pluja (o neu) a les regions
polars. Un clima més calid reforca aquest
cicle i provoca més precipitacions en zones
proximes als pols. Aix0 redueix la seua
capacitat d'afonar-se i alentir la circulacié
en cadena en les profunditats dels oceans.
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Canvi sense precedents

Fa cinquanta-sis milions d'anys, els oceans
es van acidificar tant que molts organismes
marins van morir, sobretot organismes
amb petxines carbonatades. No obstant
aixo, algunes espécies de plancton flotant i
altres animals hi van sobreviure i els oceans
es van anar recuperant al llarg de milers
d’anys. Per qué hauriem, doncs, de preocu-
par-nos per l'acidificacié dels oceans que té
lloc en l'actualitat? Una gran diferéncia és
que, antany, l'acidificacié es va produir al
llarg de centenars de milers d’anys, la qual
cosa va donar a alguns organismes |'opor-
tunitat d'adaptar-s’hi i va permetre que els
sediments dels oceans neutralitzaren
I'acidesa addicional. L'acidificacié actual és
almenys 10 vegades més rapida que fa 56
milions d’anys.



INVISIBLE

El fitoplancton mari compon la base de la productivitat bioldgica marina, secunda complexes cadenes
trofiques en les mars i és essencial per a la vida en la Terra. Fent Us de I'energia solar, absorbeixen tant
de carboni com tots els arbres i altres plantes terrestres mitjancant la fotosintesi. També produeixen la

LES “"PLANTES INVISIBLES”

DE L'OCEA

El plancton mari consisteix en algues micros-
copiques i bacteris (fitoplancton) i animals
(zooplancton). El fitoplancton conforma la base
de les cadenes trofiques marines. Son l'aliment
del zooplancton, format per milers d’'espécies
d'animals minusculs, alguns dels quals sén les
larves d'altres espécies més grans. El zooplanc-
ton, al seu torn, és l'aliment de depredadors de
més grandaria, des de peixos xicotets a les
enormes balenes. Igual que les plantes, el
fitoplancton té clorofil-la i, mitjancant la fotosin-
tesi, usa la llum solar, els nutrients i el dioxid de
carboni per a produir compostos de carboni
organics en forma de teixits blans que emeten
oxigen com a subproducte.

Una bomba biologica

La matéria organica i les petxines del plancton es
depositen en el fons de I'ocea quan moren. La
matéria organica pesa menys que l'aigua marina,
de manera que el transport vertical d'aquesta té
lloc mitjancant I'adsorcié en la superficie d'altres
particules en descens, com fragments de
petxines, pols, arena i matéria fecal. Aquestes
particules de plancton mort i altres matéries
organiques reben el nom de neu marina perqué
semblen flocs de neu que cauen des de la zona
superior de l'ocea. La major part de la neu
marina es desintegra durant el trajecte al fons
mariinomés un 1% aconsegueix arribar a la part
més profunda, on proporciona aliment a moltes
criatures de les profunditats que la filtren de
I'aigua o la recullen del fons mari. El xicotet
percentatge que no es consumeix passa a formar
part dels sediments del fons oceanic.

Aproximadament tres quartes parts del sol de
I'ocea estan cobertes de sediments, que poden
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meitat de l'oxigen que respirem.

arribar a tindre una grossaria de més d'un
quilometre. D'aquesta manera, la neu marina
transporta el carboni capturat en la superficie de
I'ocea a les profunditats i forma un “assortidor de
carboni”. El carboni que es dissol en les aigiies
profundes hi queda atrapat durant centenars o
milers d’anys, mentre que, si queda enterrat en
el sediment, ho esta durant milions d'anys.

Plancton en els oceans del futur

Centenars i milers d'especies de fitoplancton
viuen en els oceans, cada una adaptada a unes
condicions particulars de l'aigua marina. Els
canvis en la temperatura, la claredat, el contin-
gut en nutrients i la salinitat de I'aigua afecten
tant la diversitat com I'abundancia de les comu-
nitats de fitoplancton. En resposta a la tendéncia
en augment de la temperatura i l'acidesa de
l'ocea, també s'estan produint canvis en el
fitoplancton, que ha passat a ser més divers en
les regions polars i menys divers en els tropics.
També esta canviant I'abundancia del fitoplanc-
ton i, per tant, la productivitat. A mesura que les

aigues superficials es calfen, es redueix la mescla
vertical que recicla els nutrients emmagatze-
mats en les aiglies profundes de tornada a la
superficie. Els complexos efectes d'aquests
canvis en les cadenes trofiques marines, la
captura de carboni i la produccié d'oxigen no
sén clars encara, perd podrien resultar en una
cascada de conseqiiéncies negatives en tot
I'ecosistema mari que podria, finalment,
amenacar l'abundancia de la biodiversitat en
l'ocea.

FETS SOBRE L'OCEA

Un paper vital

El fitoplancton forma la base dels ecosiste-
mes marins i du a terme la meitat de totes
les fotosintesis de la Terra. La meitat de
I'oxigen present en I'atmosfera procedeix
de la fotosintesi en els oceans. A més de
proporcionar-nos oxigen, els oceans
eliminen una gran part del dioxid de
carboni generat per l'activitat industrial
humana, la qual cosa el converteix en un
component crucial en la lluita per a alentir
el canvi climatic causat per I'home. El
calfament futur dels oceans no només
amenaca el creixement del fitoplancton (a
causa de la disponibilitat limitada dels
nutrients), sind que també posa en risc la
salut dels ecosistemes marins, inclosa la
nostra industria pesquera.
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En 'actualitat, els oceans s’enfronten a nombrosos desafiaments, resultants de I'accid humana. Hem

usat els oceans per a pescar, comerciar, comunicar-nos i fer la guerra a mesura que la poblacié de la

Terra augmentava d'uns mil milions en 1800 a més de 7.500 milions en l'actualitat, per la qual cosa la
pressié també ha augmentat, en particular sobre la pesca.

INDUSTRIA PESQUERA

La pesca sovint es descriu com “collir els oceans”,
pero no és el mateix que I'agricultura. Quin granger
esgotaria a gratcient totes les existéncies sense
assegurar-se de tindre una quantitat fiable
d'animals de recanvi? La pesca recorda en els
ultims anys la insostenible matanca a llarga escala
dels bufals de les prades d’America del Nord i els
ecosistemes marins estan pagant-ne el preu.

L'impacte huma en els entorns marins

La pressio sobre les poblacions de peixos ha
augmentat amb lincrement de la poblacié
humana. Per desgracia, “poblacions” implica
I'existéncia de grans subministraments de peixos
disponibles i, sovint, aquest no és el cas. La pressid
sobre les poblacions de peixos ha augmentat des
que les persones van canviar dels paranys de pesca
fa milers d’anys als vaixells factoria en I'actualitat
que capturen i processen enormes quantitats de
peix mentre estan en la mar. El resultat ha sigut una
sobrepesca significativa d'algunes espeécies al llarg
del segle passat. Per exemple, el bacalla, que era
molt abundant a I'’Atlantic Nord i les poblacions del
qual van minvar tant que la pesca actual esta molt
restringida. Un altre problema sén les anomenades
“captures incidentals”, quan els arrossegadors
capturen una espeécie indesitjada. Tradicionalment,
aquestes captures es descartaven i, en morir els
peixos, es generava un impacte addicional en
I'ecosistema, entre altres motius perque deixaven
de ser una font d'aliment per a altres espécies.

Gestionar la industria pesquera

El Tractat sobre el Dret de la Mar de les Nacions
Unides determina on poden pescar els estats, pero
aquest tractat no és vinculant per als estats que no
I'nan ratificat o no s’hi han adherit, com els EUA. Els
peixos estan en moviment i es troben en diferents
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llocs al llarg del seu cicle de vida, per la qual cosa
poden passar per la responsabilitat legal de
diversos estats. Aixo dificulta la gestié de les pobla-
cions marines. Molts estats reclamen drets de
pesca exclusius sobre les 200 milles nautiques de la
seua zona economica exclusiva (o una linia entre
ells, quan la distancia entre els paisos és inferior a
aquesta distancia). Una bona gestié limita la
quantitat de peix capturat per a evitar la sobreex-
plotacio de cap espécie i evitar danys en els ecosis-
temes. Hui dia, molts experts creuen que hem de
permetre que les poblacions de peixos cresquen,
fins i tot si aixo implica reduir les nostres taxes
d’explotacié actuals.

Zones Marines Protegides

Podem restringir les activitats humanes com la
pesca comercial amb ajuda de les lleis. Podem
crear Zones Marines Protegides (ZMP) per a limitar
la navegacio i reduir la contaminacié local i la
contaminacié acustica. Pero serveixen d'alguna
cosa? Els estudis sobre I'eficacia de les ZMP han
mostrat que milloren de manera consistent la

biodiversitat (és a dir, el nombre d'especies
present) i que en aquestes també hi ha un nombre
més gran de peixos. Fins a quin punt és possible
restringir I'activitat humana depén de si la ZMP es
troba en aigties internacionals, una zona economi-
ca exclusiva o mar territorial. En l'actualitat, la ZMP
més gran és una area d'1,5 milions de quilometres
quadrats de la mar de Ross a I'Antartida (sis
vegades més gran que el Regne Unit). Aproxima-
dament el 2 % dels oceans s6n zones marines
protegides i hi ha plans per a ampliar aquesta xifra.

FETS SOBRE L'OCEA

La Convencio de les Nacions Unides
sobre el Dret de la Mar (UNCLOS)

Els paisos costaners tenen una mar territorial
que s'endinsa fins a 12 milles nautiques (1 milla
nautica equival a 1.852 km), en la qual poden
fixar i aplicar lleis i fer Us de qualsevol recurs. La
mesura es desprén d’'una base ficticia. En les 12
milles nautiques seglients, els estats poden
aplicar una zona contigua d'importancia en
matéria d'immigraci6, contaminacié, duanes i
impostos. En les 200 milles nautiques seglients
a partir de la linia de referéncia, els estats tenen
una zona economica exclusiva (EEZ) en la qual
tenen els drets sobre els recursos naturals. Fora
d'aquesta zona, es parla d'aiglies internacionals
(o alta mar), sobre les quals cap estat té el
control. Quan la distancia que separa diversos
estats és inferior a 200 milles nautiques,
s'estableix la frontera en un punt mitja entre
tots dos. Aquest punt rep el nom de mitjana.
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